
～明けましておめでとうございます～

デイケアコーナー力作ぞろい ボンボン手芸 釣り大会
病院の外来受付の前にあります　　今年の干支は巳年（へび） 　　　力を合わせて大物ををねらって！

「みんなで知ろう心と身体」　勉強会 　　デイケアに歌うサンタがやってきた
クリスマスバージョン(トナカイさんと)^o^(） 　　　みんなで英語の歌もうたいました！

　

　デイケアカフェ(月1回）　　　クリスマス会のケーキ 健康試食会
　果肉たっぷりヨーグルト 　　　いちごのショート たんぱく質を食べましょう

　　　　　　　　　　デイケアに来てみませんか？　
動く　休む　楽しむ　を軸として１日１日大切に過ごせるように活動しています

お気軽にのぞいてみてください　　　大阪さやま病院デイケア

　　　　　　　　　　　        ☎　072-365-2120（直通）

大阪さやま病院デイケアｾﾝﾀｰ　
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