
2025年9月

　　夏はやっぱりスイカ食べたくなりますね　涼しげなフルーツポンチを作りました！さあいただきます

　くつした編みでマットを作ります ちぎり絵でも涼を感じます 　今月はデイケアカフェも涼しげ

　

　大阪狭山市図書館で借りた本 秋の気配はまだまだですが・・お月見ウサギを　おや？　ヤハ！

　　　　　　　　　　デイケアに来てみませんか？　
動く　休む　楽しむ　を軸として１日１日大切に過ごせるように活動しています

お気軽にのぞいてみてください　　　大阪さやま病院デイケア

　　　　　　　　　　　        ☎　072-365-2120（直通）

大阪さやま病院デイケアｾﾝﾀｰ　

デイケアだより
デイケアでの日々の様子をお届けします


