
     砂糖を使わないスイーツ作り　バナナ＆リンゴのクレープ 果物は加熱すると甘♡

デイケアカフェ（和栗シュークリーム）　DVD世界遺産いつでも観ていただけます

　

削るぬりえ（スクラッチアート）    恐竜のプラモデル　  ペーパークラフトのはたらく車

ていねいに心を込めて作成されています　いつも出来栄えに驚かされます！

　　　　　　　　　　デイケアに来てみませんか？　
動く　休む　楽しむ　を軸として１日１日大切に過ごせるように活動しています

お気軽にのぞいてみてください　　　大阪さやま病院デイケア

　　　　　　　　　　　        ☎　072-365-2120（直通）

大阪さやま病院デイケアｾﾝﾀｰ　

デイケアだより
2026年2月

新年始まって早くも１か月！２月は短いし・・・春が待ち遠しい季節です


